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Servicio SocnallModalidad/Eslralegla: Servicio comunidad de cuidado 1.1, Unidad Operativa/Lole/Zona: Centro de Comunidad de Cuidado Caminos de Vida
1. Locali
2 lidad:N/A 2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea: Redes 10 [ 8 [2023] a [ 10 [ 8 ] 2023
2.2. Nombre del encuentro: Intercambiando experiencias "Reminiscencia Musical"
2.3. Acompafiante social a cargo de la digilacion: Zulay Rojas Vargas-Profesional en Trabhajo Social
3. DESARROLLO
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Garantizar espacios que permilan el acercamientos de las personas mayores con olras personas que se encuenlren en diferente o igual elapa de vida,

generando inlercambio de experiencias y conocimientos que conlribuyan a tener un envejecimiento aclivo y feliz
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1 Brindar espacios de interaccion y parlicipacion en las personas mayores.

2. Fomenlar la cohesién social y el intercambio interaclivo enlre generaciones en pro del bienestar de lodas las personas

3. Molivarlos a disfrular d& cada espacio de integracién con las personas mayores que se encuentran en el mismo proceso de instilucionalizacion
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Esta actividad se realizara el dia 10 de agoslo del 2023 en la Comunidad y Cuidado Caminos de vida teniendo las diferentes actividades realizadas al mes de la persona mayor

antes de dar inicio a la aclividad, se adecuara el area en la zona del comedor del Cenlro de comunidad de cuidado a fin de realizar la aclividad denominada "reminiscencia

INICIAL

muscal” la cual busca a traves de ella que cada una de las personas puedan comparlir un espacio de interaccion e integracion alusivo a los anos 60y 70

3.3.1 MOMENTO

Esla aclividad se desarrollo el dia 10 de agosto del 2023 en el Cenlro de Comunidad de Cuidado Caminos de Vida, se realizo la actividad reminiscencia musical en donde se

convoco a todas las personas mayores a participar de la aclividad, alli se llevo acabo en el area social de la comunidad, en donde se adecuo el lugar con lemalica a los afos 60

y 70, luego se realizo la invilacion a lodas las personas mayores a fin de que participaran de la actividad, se formo una mesa redonda y se inicio dandoles la bienvenida, agradeci-

éndoles por cada uno de los espacios en los que se vinculan de manera pasiva o activa, luego se les socializo el objetivo de la aclividad en donde se les resallo que en esle mes

de la persona mayor es importante que como todos los dias disfruten de cada espacio brindando, reconociendo que esla elapa aunque lrae consigo muchos cambios es gralificante

saber que son afos de experiencias, anedoclas y diferentes histonas que pueden llegar a comparlir, posleriormente a esla introduccion se dio inicio a la aclividad en donde a lraves

de musica de los afios 60 y 70 ellos pudieran traer a memoria recuerdos de esa epoca, entre ella la manera en como veslian, es por eslo que con la parlicipacion de lodo el equipo

profesional se vinculo a olras personas mayores quienes estaban veslidas de esa epoca, asl como sé les coloco a otras personas mayores un distintivo para que pudiera parlicipar

en esla epoca, asi mismo con la participacicn de un grupo de musica se brindo un espacio de baile en donde cada cuidador invitaria a bailar a las personas mayores, evidenciando

3.32 MOMENTO
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emociones de alegria y agredecimiento por esle momento tan agradable

Durante la aclividad las personas mayores esluvieron preslos a parlicipar en cada escenario, en aonde ellos mismos solicilaban las canciones que querian escuchar y mencionaban

que cantante era y de que epoca, luego frente a la vestimenla refenan los diferenles cambios que hoy en dia han camblado mucho, ya que desde el peinado y eslilo sus cambios han

sido muy notorios, luego de esta introspeccion una de las personas mayores manifesto que para ellos era muy importanle hacer parte de esta familia caminos de vida, en donde han

logrado compartir momentos de alegria, olros manifeslaban que el eslar en esla epoca y poder mirar atras lodo lo vivido lo hacian reflexionar que no lodos aguantan lo que ellos han

lenido que alravesar, pues son diferenles momenlos tanto de alegria, como de dificullades, pero que al final agradecen a Dios por todo lo anos vividos

Finalmenle se logro generar un espacio diferente, en donde las personas mayores lograron participar mediante sus diferentes opiniones, mostrando gran interés en dar a

conocer sus historias generando un intercambio de experiencias, se logro garantizarles un espacio diferente lleno de alegria y anmonia
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marcador
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‘Se logra evidenclar a lravés de la aclividad desarrollada que la personas mayores denotan interés por compartir sus experiencias y gustos
asl como el poder parlicipar en la dindmica o juegos con referencia a la actividad, se logro evidenciar una buena parlicipacion y aportes de las personas mayores.
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* En constancia a la actividad desarrollada, firman las sigulentes personas mayores;

f
YD No firma

SATURIA ARANDA MARIA HELENA BARRERA POVEDA ANA OTILIA ALMECIGA MARTINEZ
CC 53905691 CC 53905885 CC 20336895
' Persona mayor Persona mayor Persona mayor

Fecha de evaluacion del encuentro. 10/08/2023

<

Nombre del profesional que evalua: Zulay Rojas Vargas- Trabéiadora Social

Escaneado con CamScanner



EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Actividad: “Reminiscencia musical”

Linea: Redes
Fecha: 10-08-2023
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